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Mayener Realschüler haben »fixe« Ideen  

  

Die Schülerinnen und Schüler der achten und neunten Klassen waren zum Wettbewerb 

"Ideefix MYK" aufgefordert, das Thema »Entwicklung und Umsetzung einer Geschäftsidee« 

zu behandeln. 

Am zweiten Tag des Wettbewerbs stellten die Teilnehmer im Metall- und Technolgiezentrum 

der Handwerkskammer Koblenz ihre Ergebnisse und Produkte vor. Sie hatten ein Angebot 

entwickelt, das Auszubildenden und Mitarbeitern hilft, am Lern- und Arbeitsplatz gesund und 

fit zu bleiben. Auch Schüler der Albert-Schweitzer-Realschule plus aus Mayen bauten ein 

Model und präsentierten das Ergebnis ihrer Arbeit. »Um das Arbeitsleben zu verbessern, 

haben wir uns eine Ideenliste erstellt und uns Gedanken gemacht, welche Probleme bei einem 

anstrengenden Arbeitstag auftreten können«, erläuterten die Schüler der Jury. Sie 

entwickelten sechs »Chillup-Stationen«, die in jedem Betrieb schnell und preiswert eingesetzt 

werden können. Beispielsweise heißt die dritte Station »step it«, die gut für die Balance und 

Körperhaltung gut sein soll. Oder Station Nummer Fünf symbolisiert einen Boxball, mit dem 

Stress abgebaut werden soll. Auch für das Raumklima haben die Schüler einen Tipp parat. Per 

Handdruck wird ein Ventilator angetrieben, der die Hände »aufwecken« soll. 
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